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今年5月、一部エリアのオンラインサイト
で発売したグッチのリップは、アレッサンド
ロ・ミケーレが監修する初のリップとして瞬
く間に話題となり、爆発的な人気を誇る
アイテムに。それが満を持して2020年、
日本に上陸するとのうわさが！  実際に手
に取って選べる機会が来るとあって、日
本でも話題になること間違いなし。202
0年はファッショニスタがチェックすべき、
新しいメイクアイテムデビューでひと旋風
ありそうな予感!?　続報をお楽しみに。

スマート美容家電のなかでもスマートミラー市場が活
況になりそう！  例えばこの「HiMirror Mini」は、シミ、
シワ、赤みなどの肌分析のトラッキング＆分析だけで
なく、今使っているスキンケアを登録すると、その使
用効果の評価もしてくれる。さらにメイクレッスンの
動画を鏡の下半分で見ながら上半分の鏡でメイク
の練習ができるなど、便利な機能も搭載。おとぎ話
の世界の「鏡よ、鏡」と話しかける時代がすぐそこに！

近い将来肌の若返りが実現したり、シミが完全に
なくなるなど、夢のスキンケアが誕生しちゃうかも!？
今年9月、パルファン・クリスチャン・ディオールの
研究開発施設であるLVMHリサーチは、ノーベル
生理学・医学賞を受賞した山中伸弥教授が所長
を務める京都大学iPS細胞研究所（CiRA=サイ
ラ）と共同研究をスタートすることを発表。皮膚の
代謝メカニズムに関して研究を始めた。ディオー
ルサイエンスの幹細胞に関する知見とiPS細胞の
研究の融合で将来、業界の常識を超える画期的
なスキンケアが誕生する予感！  今回そんな将来
への布石を感じる新ライン「カプチュール トータル 
セル ENGY」は「幹細胞の活性」に着目。加齢と
ともに低下する幹細胞のエネルギーを補う植物成
分を配合するなど、こちらも画期的！

人気メゾンのリップが
旋風を巻き起こす

鏡よ、鏡…
もっと私をキレイにして！

iPS細胞が
スキンケアに革命を！！
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体内浄化食「キッチャリー」が話題！

NY発の新瞑想スタイルが
日本へ逆輸入してくる!?

ジュースクレンズや、スーパーフードの次は、最
強の体内浄化食「キッチャリー」に注目。キッ
チャリーは、インドのおかゆのことで、米にイエ
ロームング豆とターメリックやクミンシードなどの
スパイスを混ぜたもの。食べながら胃を休め“消
化力”を正常に戻すデトックス食として話題にな
りそう。飽食の現代にこそ、大切なのは基本の
“基”。より本質を考える食に注目が集まりそう。

ニューヨーカーの効率的な心身メンテ
ナンス法が日本でも話題になりそう。
NYのネイルサロン「sundays」では、
ネイルをしながら瞑想プログラムが受け
られるメニュー「2in1MEDITATION+
MANICURE」があり、アロマの香り
に包まれて瞑想をしている間にネイル
も完成してしまう。ほかにも出張瞑想
バスを行う会社があったりと、忙しいか
らこそのメンテ法が日本でも広まりそう。

サテン、ルミナス、
バームの質感違い3
種。リップ 名は、女
優や映画にちなんだ
名前もありおしゃれ！

@Courtesy of Gucci

カプチュール トータル 
セル ENGY スーパー
セラム 30ml ￥16,0
00（’20年1/10発
売）／パルファン・クリ
スチャン・ディオール

ハイミラー ミニ 
￥18,500／
XYZプリンティ
ングジャパン
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